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Srednica pitki Wzrost
uzytkownika

45cm 140-150 cm
55cm 151-165 cm
65cm 166-175 cm
75cm 175-190 cm

Pitka wykorzystywana déwiczen ogolnorozwojowych, korekcji wad postawy i rehahitiji
kregostupa. Stosowana jest do treningow fitness. Mastaplo wzmocnienia ngéni grzbietu,
przy schorzeniach neurologicznych, gkdzenia ruchomiei w stawach.Poprawia kondycj
oraz koordynacje ruchawPitka, oprocz standardowych zastosawla ¢wiczen typu fitness,
dzigki swoim wypustkomgwietnie masuje ciato i pobudzagkenie.
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